,Grazus ir sveikas sodas, kurj
susikurti gali kiekvienas”
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SVEIKI!

Esu krastovaizdzio dizaineré Kristina, kartu su vyru
ikurto medelyno ,Jado akis® vadové. Sodininkystés ir
apzeldinimo srityje dirbu jau daugiau nei 15 metuy, todél
drasiai vadinu save sodo eksperte ir noriu savo sukaupta
ilgamete patirtimi bei ziniomis pasidalinti su tais, kurie
siekia susikurti grazy ir sveika soda.

Siek tiek plac¢iau apie mano profesine patirt;:

- Per visa $j laika padéjau sukurti ir jgyvendinti daugiau nei
70 isskirtiniy apzeldinimo projekty.

- Vien Siais metais atlikau daugiau nei 200 asmeniniy
konsultacijy augaly tema.

. YouTube kanale (Tado tkis) ir socialinése medijose
pasidalinau daugiau nei 60 vaizdo jrasy su patarimais, kaip
susikurti ir tinkamai priziaréti savo soda.

- Nuolat rasau straipsnius ziniasklaidos portalams ir
sodininkystés Zurnalams.

- Rasau el. knygas, kuriose dalinuosi jausminio sodo
ypatumais ir tendencijomis.

Sis GIDAS yra skirtas batent jums, jei ieSkote paprasty ir
naudingy patarimuy, kaip susikurti grazy ir sveika soda. Jis
skirtas tiek turintiems soda, tiek planuojantiems jj jsirengti.
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POMEDZIO SUTVARKYMAS

Didelé klaida manyti, kad medelyne iSsirinkus
grazy ir sveika augala pakaks ji pasodinti, ir iskart
galeésite dziaugtis jo groziu ir gausiu derliumi.

Ar esate girdéje apie pomedzio (aplink augala
esancio ploto) tinkama sutvarkyma?

KELETAS PRIEZASCIU, KODEL BUTINA PASIRUPINTI
POMEDZIU:

. Svarus pomedis = estetiska aplinka.

Jei pomedyje nepaliksite piktzoliy, augalas gaus
daugiau maistiniy medziagy ir drégmes.

- Supurenta dirva pomedyje jneSa daugiau deguonies,
kurio reikia saknims. Taip pat, svarbu paminéti, kad
puri dirva nepatinka daugeliui Ziemojanciy kenkeéju.

- Mulcas padeda islaikyti dregme, Siluma ir neleidzia
augti piktzoléms.
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POMEDZIO PARUOSIMO ETAPAL:

1) Piktzoliy isravéjimas ir velénos atkirtimas aplink augala.
2) Svelnus dirvos supurenimas.

3) Pomedzio jreminimas borteliais, kurie neleis velénai
pléstis link augalo.

4) Gausus naujai pasodinto augalo palaistymas (bent 20-30 |
vandens vienam augalui).

5) Mulciavimas pasirinktu mulcu (pusy zievé, nupjauta zolé,
Siaudai, grikiy lukstai, kartonas, pjuvenos, lapai ir t.t.).

Vaizdiné medziaga su daugiau patarimuy c¢ia: https://bit.ly
pomedzioparuosima
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POMEDZIO APSODINIMAS
NAUDINGAISIAIS AUGALAIS

Nattralioje gamtoje vyraujanti alelopatija gali bati
naudinga ir Jasy sode. Jei anksciau nesate girdéje sio
termino, trumpai jis gali baty apibadinamas kaip
reiskinys, kuomet salia augdami augalai yra ,draugai® ir
gerai sutaria tarpusavyje arba yra ,priesai“ ir aktyviai
kenkia vieni kitiems.

Alelopatijos nauda:

Grazu, nes pomedyje pasisodinus zydinciy augaly
(pavyzdziui, medetkuy) jos dziugins ziedais.

Alelopatiniai augalai gali atbaidyti kenkéjus, tad sumazins
cheminiy medziagy poreikj ir augalas bus sveikesnis.
Pomedyje augantys augalai neleis augti piktzoléms.
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AUGALAI ,DRAUGAI, KURIUOS DRASIAI GALIMA
SODINTI POMEDY]E:

KENKEJAS IR LIGA, NUO
AUGALO PAVADINIMAS KURIOS APSAUGO

Augiau informacijos rasite Siame straipsnyje{https:/
tadoukis.It/augalualelopatija-kas-tai



https://tadoukis.lt/augalu-alelopatija-kas-tai/
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SODO IR ZELDYNO APJUNGIMAS

AR PATIKETUMETE, KAD JUSU SODAS GALI ATSIRASTI
ZELDYNE?

Vaismedzius ar vaiskramius drasiai sodinkite j zeldynus ir
nebijokite maisyti valgomuy augaly su dekoratyviniais.




KOKIA NAUDA TURINT SODA ZELDYNE?

. Zeldynas pasipildys naujomis formomis (pavyzdziui,
koloniniais vaismedziais).

- Jasy zeldynas prazys anksciau, nes daugelis vaismedziy
ir vaiskrimiy pasidabina zZiedais labai anksti pavasarj, kai
daugelis dekoratyviniy augaly dar miega.

. Zeldynas bus ne tik zZydintis, bet ir duos derliu.
[Sbandykite mano mégstama derinj: j dekoratyviniy
augaly zeldyna jterpkite koloniniy vaismedziy, o po jais
zemuogiy. Tik atsargiail Vaikai atrade Sj gérj gali nepalikti
derliaus net paragauti.

- Kiemo vaizdas trauks praeiviy ir sveciy zvilgsnius, nes
reprezentaciné ir sodo zonos nebeturés ryskaus
atskyrimo, ir jsilies j visuma. Be to, kiemo prieziara (ypac
vejos pjovimas) bus daug paprastesné.

- Derlius bus ranka pasiekiamas. Kadangi daugelis
zeldyny buna salia jéjimy ar terasos, jums nereikes toli
eiti ir obuolj ar Zzemuoge galésite skanauti tiesiog nuo
terasos ar namy slenkscio.
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PAGRINDINES TAISYKLES JSIRENGIANT SODA ZELDYNE:

1) Atsakingai pasirinkite vieta. Daugelis augaly meégsta saule
ir neuzmirkstancia dirva.

2) Pagal turimas augimo salygas atsakingai rinkités augalus.
Atkreipkite démesij i ju atsparuma ligoms. Taip pat, patarciau
rinktis skirtingo deréjimo laiko ir zydeéjimo augalus, kad
grozis ir derlius islikty kuo ilgiau.

3) Sodinami augalus laikykités rekomenduojamy atstumu,
kurie numatyti pagal augalo auguma. Daugiameciai augalai
turi savybe greitai pléstis, tad nesodinkite ju per tankiai.
Tankiai susodinti augalai nesijaus gerai, lengviau uzsikres
ligomis, kenkéjais, jiems gali trakti maistiniy medziagu.

4) Pasodintus augalus apmulciuokite, kad neaugty piktzolés.
Mulc¢as Zeldynui suteiks vientisumo.

5) Vejos pjovima palengvina jleistas vejos bortelis, kuris
puikiai atskirs ir neleis velénai pléstis j zeldyna.

Video medziaga su patarimais, kaip sodinti augala j zeldyna
rasite cia: https://bit.ly/tresnes-sodinimas
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PAPILDOMI SODO ELEMENTAI

Daznai zmoneés turi grazy ir sveika soda, taciau vis tiek
nesimeégauja buvimu jame. Kaip jums skamba idéja, kad
soda galime paversti ramybés oaze, susibtirimams su
draugais skirta vieta, vaiky zaidimy kambariu, skaitymo
kampeliu, gamtos stebéjimo stotele ar net turistavimo vieta?

SUSIGUNDETE?

Tuomet laikas pagalvoti apie papildomy elementy jtraukima
j sodo erdve.




STAI KELETAS IDEJU:

- Ramybés ieskotojams ir knyguy skaitytojams patarciau
pasistatyti suoliuka salia didesnio medzio ar prie pergolés,
isirengti Sezlonga ant terasos, pasikabinti hamaka ar kabantj
krésla.

- Draugy susibarimy mégéjams vertety pagalvoti apie
stiklinj Siltnamj su sofute ir staliukais, stilinga lauzaviete,
griliy, baseing ir lauko baldus.

. Jei turite vaiky, jrenkite batuta (stilingai atrodo jleistas j
zeme), saugia zaidimy aikstele, baseina, namelj medyije, vieta
zaidimams kamuoliu, palapine;.

- Gamtos stebeétojai neissivers be lesyklelés ir girdyklos
pauksc¢iams, eziy ir vabzdziy vieSbucio bei vaisiy misko
gyvanams, tam tinka obuoliai, morkos ir kitos darzoveés.

Tikiuosi, kad Jums patiko mano patarimai ir atradote
ikvepimo imtis sveiko ir grazaus sodo karybos.

Jei vis dél to jauciate, kad reikia daugiau vaizdinés ir
praktinés informacijos, turiu jums puiky pasitalyma ir kvieciu
isigyti mano kurta vebinara: ,Praktiniai patarimai, kaip be
klaidy jsirengti grazy ir sveika soda patiems®.
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JAME RASITE ATSAKYMUS | SIUOS KLAUSIMUS:

1) Vietos parinkimas sodui ir zeldynui.

2) Sodo ir zeldyno apjungimo principai.

3) Zeldyny formos ir juy derinimo taisyklés.
4) Zeldyno atskyrimo nuo vejos budai.

5) Augaly derinimo taisykles pagal spalvas, formas,
alelopatija.

6) Sveiko augalo bruozai, j kuriuos reikety atkreipti démesj
perkant.

7) Atsparesniy augaly veisliy pasirinkimo patarimai.
8) Atstumai tarp augaly.

9) Sodinimo patarimai.

10) Sveiko sodo prieziaros patarimai.

11) BONUSAS - el. knyga ,Jausminis sodas ir 2022
tendencijos”.

Iprasta kaina 29 €
Tik Sio gido skaitytojams su kodu “GIDAS” - 23 €
(galioja tik iki 2023-03-31 d. ir tik Sio gido skaitytojams)
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PO SIO VEBINARO JUS GEBESITE PATYS:

1) Is gausios pasitlos issirinkti kokybiskus augalus.
2) Derinti valgomus augalus su nevalgomais.

3) Parinkti augalo poreikius atitinkancia vieta ir suformuoti
zeldyna.

4) Pasisodinti augalus numatant jiems tinkamus atstumus.

5) |sirengti zeldyna taip, kad jo priezidra baty minimali ir
maloni.




